
FORMATION PROFESSEURS & EDUCATEURS
2025

Organisée avec 

#2 - Session Toussaint : 
du lundi 20 octobre 
au mardi 21 octobre 2025 1



Chers professeurs débutants ou rejoignant le réseau de la 
Maternelle au CM2,chers professeurs débutants et 
expérimentés au collège, et chers éducateurs,

Chez Espérance banlieues, la rentrée rime avec joie de 
se retrouver et de progresser !

Nous vous accueillerons pour la suite de notre formation 
débutée en juillet, au Cours Antoine de Saint Exupéry, 
les 20 et 21 octobre prochains.

Nous avons sélectionné avec soin des intervenants de 
qualité pour cultiver la joie d'enseigner, découvrir le 
métier et ses fondamentaux chez Espérance Banlieues, 
approfondir et nourrir les pratiques et enfin éduquer.

Nous sommes très heureux de vous rencontrer ou vous 
retrouver et de vous accompagner pendant ces deux 
journées et vous souhaitons une belle (re)découverte du 
programme.

L’équipe pédagogique EB
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Dates et Horaires :
Lundi 20 et mardi 21 octobre 2025

9h-12h, 13h30-16h30
Café d’accueil proposé dès 8h30

Lieu :
Cours A. de St Exupéry

29 rue de Prony 92600 Asnières

Soyez bons élèves ! ☺
Pensez à vous munir de vos manuels scolaires,

votre ordinateur, un cahier/bloc-notes, une trousse !

Logement : 
Nous vous invitons à trouver rapidement

votre logement. Merci de nous tenir informés si 
vous avez des difficultés.  

referentpedagogique@esperancebanlieues.org

Ponctualité : politesse des rois ! 
Toute absence ou retard de plus de 15 mn 

sera facturé à l’école et non remboursé.

Pensez à apporter vos déjeuners 
Pique-nique sur place possible et des 

commerces ouverts autour

Vous avez des questions à propos de :

Votre inscription : Bertille de La Pontais, 
chef de projet FLYAWAY bdelapontais@fly-a-way.fr  

Votre hébergement, vos notes de frais ou autre : 
Inès de Leudeville, référente pédagogique 

ESPERANCE BANLIEUES 
referentpedagogique@esperancebanlieues.org

Nous vous demandons de penser à émarger au 
début de vos modules à 9h et à 13h30
depuis l’ordinateur de votre formateur.  

A la fin de vos modules, merci de remplir 
l’enquête de  satisfaction et le quiz 
envoyés par mail ou sur l’application. 
Ces 3 étapes sont obligatoires. Merci 

Les frais de transports en commun sont pris 
en charge dans la limite d’un seul A/R, en 

seconde classe (pas de billets de dernière 
minute!)

PRINCIPES ET MODALITÉS POUR UNE FORMATION RÉUSSIE
La formation est une CHANCE : soyez assidus et ponctuels !
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Modalités d’inscription

Jeudi 25 septembre 2025 : Diffusion du programme et lancement des inscriptions via le 
formulaire en ligne : https://www.fly-a-way.fr/formationeb-inscription/

Vendredi 10 octobre 2025 : Clôture des inscriptions.

Merci de remplir le formulaire d’inscription même si vous ne participerez pas à la formation 
(case « non » à cocher sur le formulaire d’inscription). 
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• 4 suites de parcours au choix :

 

La formation indispensable pour les professeurs et éducateurs du Réseau EB !
SOMMAIRE
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Parcours Professeurs débutants ou rejoignant EB en Maternelle, CP, CE (p. 6, 7)

Parcours Professeurs débutants ou rejoignant EB en CM (p. 8, 9)

Parcours tous Profs de collège - débutants ou expérimentés (p. 10, 11)

• Présentation détaillée des modules par parcours (p.14-18)

• Présentation des formateurs (p.19)

• Organisation / Administratif (p.20)

Parcours Educateurs (p. 12, 13)



Cette suite du parcours qui a démarré lors des formations de juillet 2025, est obligatoire pour 
tous les professeurs de Maternelle, CP, CE débutants qui entament leur 1ère ou 2ème année 
d’enseignement, ainsi qu’aux enseignants qui rejoignent le Réseau EB en septembre 2025. 

1. Comprendre et s'approprier les fondements des pédagogies EB
✓ Comprendre et s’approprier la pédagogie du « Sens conscient »

2. Se former au métier de professeur en Maternelle, CP, CE
✓ Apprendre à évaluer et à adapter la mise en place de sa pédagogie et de son accompagnement avec ses élèves
✓ Apprendre à tisser des liens de confiance  avec les familles

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de 
✓ S’appuyer sur les principes de la pédagogie du « Sens conscient » et mettre en place des outils appropriés
✓ évaluer et à adapter la mise en place de sa pédagogie et de son accompagnement avec ses élèves
✓ Utiliser des outils qui permettent de tisser du lien avec les familles

Parcours Maternelle, CP, CE
Je découvre le métier ou je rejoins EB en Maternelle
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Dates de ce parcours Maternelle  :
• 20 et 21 octobre 2025



Aspirazione contorno
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Lundi 
20 

octobre

Mardi 
21 

octobre

Matin 

(2110_a1)
Approfondir la pédagogie du 

Sens Conscient
Juliet Rasanayagam

Après-midi 
                 

(2010_p1) 
Apprendre à tisser des liens de confiance  

avec les familles
Louisa Bendjilali et Rozenn Le Roux-Mion

FLYAWAY

Après-midi 

(2110_p1)
Approfondir la pédagogie du 

Sens Conscient
Juliet Rasanayagam

Matin

(2010_a1) 
Apprendre à évaluer et à adapter la mise 

en place de sa pédagogie et de son 
accompagnement avec ses élèves

Juliet Rasanayagam

Ces formations se déroulent au cours Antoine de St Exupéry, 29 rue de Prony 92600 Asnières sur Seine
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Parcours CM
Je découvre le métier ou je rejoins EB en CM1 et CM2 
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Dates de ce parcours CM :
• 20 et 21 octobre 2025

Cette suite du parcours qui a démarré lors des formations de juillet 2025, est obligatoire pour 
tous les professeurs de CM1 et CM2 débutants qui entament leur 1ère ou 2ème année 
d’enseignement, ainsi qu’aux enseignants qui rejoignent le Réseau EB en septembre 2025. 

1. Comprendre et s'approprier les fondements des pédagogies EB
✓ Comprendre et s’approprier la pédagogie du « Sens conscient »

2. Se former au métier de professeur en CM
✓ Apprendre à évaluer et à adapter la mise en place de sa pédagogie et de son accompagnement avec ses élèves
✓ Apprendre à tisser des liens de confiance  avec les familles

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de 
✓ S’appuyer sur les principes de la pédagogie du « Sens conscient » et mettre en place des outils appropriés
✓ évaluer et à adapter la mise en place de sa pédagogie et de son accompagnement avec ses élèves
✓ Utiliser des outils qui permettent de tisser du lien avec les familles



Aspirazione contorno
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Lundi 
20 

octobre

Mardi 
21 

octobre

Matin 

(2110_a2)
Approfondir 
la pédagogie 

du Sens Conscient
Marc-Olivier Sephiha

Après-midi 
                 

(2010_p1)
Apprendre à tisser des liens 

de confiance  avec les familles
Louisa Bendjilali et Rozenn Le Roux-Mion

FLYAWAY

Après-midi

(2110_p2)
Approfondir 
la pédagogie 

du Sens Conscient
Marc-Olivier Sephiha

Matin 

(2010_a2)
Apprendre à évaluer et adapter la 

mise en place de sa pédagogie, une 
compétence clef dans le métier

Ostiane Mathon
Lablearn

Ces formations se déroulent au cours Antoine de St Exupéry, 29 rue de Prony 92600 Asnières sur Seine
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Parcours Collège  
Je découvre le métier, je rejoins EB 

ou je suis professeur expérimenté au Collège
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Dates de ce parcours Collège :
• 20 et 21 octobre 2025

Cette suite du parcours qui a démarré lors des formations de juillet 2025, est obligatoire pour 
TOUS les professeurs de Collège : débutants, expérimentés, ainsi qu’à ceux qui rejoignent le 
Réseau EB en septembre 2025. 

1. Comprendre et s'approprier les fondements des pédagogies EB
✓ Comprendre et s’approprier la pédagogie du « Sens conscient »

2.     Continuer à se former au métier de professeur au collège
✓ Apprendre à tisser des liens de confiance  avec les familles

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de 
✓ S’appuyer sur les principes de la pédagogie du « Sens conscient » et mettre en place des outils appropriés
✓ Utiliser des outils qui permettent de tisser du lien avec les familles
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Lundi 
20 

octobre

Mardi 
21 

octobre

Après-midi
Apprendre à tisser des liens 

de confiance  avec les familles
Louisa Bendjilali et Rozenn Le Roux-Mion

FLYAWAY

Matin 

Approfondir la pédagogie 
du Sens Conscient 

Marc-Olivier Sephiha

Après-midi

Approfondir la pédagogie 
du Sens Conscient 

Marc-Olivier Sephiha

Matin 

Contenu par discipline

Aspirazione contorno

Ces formations se déroulent au cours Antoine de St Exupéry, 29 rue de Prony 92600 Asnières sur Seine
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Ce parcours est obligatoire pour tous les éducateurs, responsables de vie scolaire au sein d'une 
école Espérance banlieues. 

Objectifs pédagogiques 

1. Se former au métier de responsable de vie scolaire à l'école
✓ Apprendre à tisser des liens de confiance avec les familles

A l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de 
Utiliser des outils qui permettent de tisser du lien avec les familles

Parcours Educateurs
Je suis responsable de Vie Scolaire dans une école EB
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Dates de ce parcours Collège :
20 octobre 2025
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Lundi 
20 

octobre

Après-midi

Apprendre à tisser des liens de 
confiance  avec les familles

Louisa Bendjilali 
et Rozenn Le Roux-Mion

FLYAWAY

Ces modules se déroulent au cours Antoine de St Exupéry, 29 rue de Prony 92600 Asnières sur Seine

Aspirazione contorno

Matin

Echanges de 
bonnes pratiques
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Aspirazione contorno

Apprendre à évaluer et à adapter la mise en place de sa pédagogie et de son accompagnement avec ses élèves – Lundi 20 octobre – 9h/12h. Juliet Rasanayagam
=> Enseignants Maternelle, CP, CE débutants ou rejoignant EB 
Dans ce module, nous analyserons les points de réussite et les points à améliorer dans ce qui a été entrepris en termes de pédagogie et d’accompagnement de ses élèves 
depuis la rentrée : que faut-il modifier? Compléter? Ancrer ? Nous identifierons les éléments clefs sur lesquels s'appuyer pour bâtir le reste de son année scolaire.

Apprendre à tisser des liens de confiance avec les familles – Lundi 20 octobre – 13h30/16h30. FLYAWAY : Rozenn Le Roux-Mion et Louisa Bendjilali
=> Enseignants Maternelle, CP, CE, CM débutants ou rejoignant EB , et éducateurs du Réseau
Tisser des liens de confiance avec les familles est un levier essentiel de réussite pour les élèves. Dans une perspective de co-éducation, cette formation vise à aider les 
enseignants à instaurer des relations de partenariat positives, même dans les contextes complexes. Elle propose des outils concrets pour mieux communiquer, accueillir 
et coopérer avec les familles au quotidien. Les objectifs de ce module seront d'identifier les freins et les leviers dans la relation école-familles, de mettre en œuvre des 
postures et pratiques favorisant une relation de confiance, et de construire des outils ou rituels simples pour améliorer la communication avec les familles.

Approfondir la pédagogie du Sens Conscient – Mardi 21 octobre – 9h/12h et 13h30/16h30. Juliet Rasanayagam
=> Enseignants Maternelle, CP, CE débutants ou rejoignant EB 
Dans ce module, nous reviendrons sur l'apprentissage conscient en allant plus loin qu'en juillet afin de trouver comment prévenir et pallier les difficultés. Nous 
repèrerons les difficultés de ses élèves pour les aider à les dépasser et à s'en affranchir, tout en remettant du sens au cœur de leur apprentissage.
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PRESENTATION DETAILLEE DES MODULES
Suite du Parcours des Enseignants Maternelle (20-21 octobre)
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Aspirazione contorno

Apprendre à évaluer et à adapter la mise en place de sa pédagogie et de son accompagnement avec ses élèves – Lundi 20 octobre – 9h/12h. Juliet Rasanayagam
=> Enseignants Maternelle, CP, CE débutants ou rejoignant EB 
Dans ce module, nous analyserons les points de réussite et les points à améliorer dans ce qui a été entrepris en termes de pédagogie et d’accompagnement de ses élèves 
depuis la rentrée : que faut-il modifier? Compléter? Ancrer ? Nous identifierons les éléments clefs sur lesquels s'appuyer pour bâtir le reste de son année scolaire.

Apprendre à tisser des liens de confiance avec les familles – Lundi 20 octobre – 13h30/16h30. FLYAWAY :  Rozenn Le Roux-Mion et Louisa Bendjilali
=> Enseignants Maternelle, CP, CE, CM débutants ou rejoignant EB , et éducateurs du Réseau
Tisser des liens de confiance avec les familles est un levier essentiel de réussite pour les élèves. Dans une perspective de co-éducation, cette formation vise à aider les 
enseignants à instaurer des relations de partenariat positives, même dans les contextes complexes. Elle propose des outils concrets pour mieux communiquer, accueillir 
et coopérer avec les familles au quotidien. Les objectifs de ce module seront d'identifier les freins et les leviers dans la relation école-familles, de mettre en œuvre des 
postures et pratiques favorisant une relation de confiance, et de construire des outils ou rituels simples pour améliorer la communication avec les familles.

Approfondir la pédagogie du Sens Conscient – Mardi 21 octobre – 9h/12h et 13h30/16h30. Juliet Rasanayagam
=> Enseignants Maternelle, CP, CE débutants ou rejoignant EB 
Dans ce module, nous reviendrons sur l'apprentissage conscient en allant plus loin qu'en juillet afin de trouver comment prévenir et pallier les difficultés. Nous 
repèrerons les difficultés de ses élèves pour les aider à les dépasser et à s'en affranchir, tout en remettant du sens au cœur de leur apprentissage.

15

PRESENTATION DETAILLEE DES MODULES
Suite du Parcours des Enseignants CP-CE (20-21 octobre)
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Aspirazione contorno

Apprendre à évaluer et à adapter la mise en place de sa pédagogie et de son accompagnement avec ses élèves – Lundi 20 octobre – 9h/12h. LABLEARN : Ostiane 
Mathon 
=> Enseignants CM débutants ou rejoignant EB 
Une matinée avec une enseignante qui est également formatrice experte de la pédagogie et de l'accompagnement des élèves. Elle vous aidera à analyser la première 
période de classe écoulée, à valoriser vos réussites et à questionner ce qui reste difficile. 

Apprendre à tisser des liens de confiance avec les familles – Lundi 20 octobre – 13h30/16h30. FLYAWAY :  Rozenn Le Roux-Mion et Louisa Bendjilali
=> Enseignants Maternelle, CP, CE, CM débutants ou rejoignant EB 
Tisser des liens de confiance avec les familles est un levier essentiel de réussite pour les élèves. Dans une perspective de co-éducation, cette formation vise à aider les 
enseignants à instaurer des relations de partenariat positives, même dans les contextes complexes. Elle propose des outils concrets pour mieux communiquer, accueillir 
et coopérer avec les familles au quotidien. Les objectifs de ce module seront d'identifier les freins et les leviers dans la relation école-familles, de mettre en œuvre des 
postures et pratiques favorisant une relation de confiance, et de construire des outils ou rituels simples pour améliorer la communication avec les familles.

Approfondir la pédagogie du Sens Conscient – Mardi 21 octobre – 9h/12h 13h30/16h30. Marc-Olivier Sephiha
=> Enseignants CM débutants ou rejoignant EB 
Dans ce module, nous reviendrons sur l'apprentissage conscient afin de trouver comment prévenir et pallier les difficultés connues en ce début d'année scolaire. Nous 
repèrerons les difficultés de ses élèves pour les aider à les dépasser et à s'en affranchir, tout en remettant du sens au cœur de leur apprentissage.
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PRESENTATION DETAILLEE DES MODULES
Suite du Parcours des Enseignants CP CE (20-21 octobre)
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Aspirazione contorno

Echanges de bonnes pratiques par discipline. Comment préparer sa 1ère période en fonction de sa matière ? – Lundi 20 octobre – 9h/12h. 
=> Professeurs de collège EB, débutants et expérimentés, et éducateurs du Réseau
Un atelier pour partager nos bonnes pratiques entre pairs 

Apprendre à tisser des liens de confiance avec les familles – Lundi 20 octobre – 13h30/16h30. FLYAWAY Rozenn Le Roux-Mion et Louisa Bendjilali
=> Enseignants Maternelle, CP, CE, CM débutants ou rejoignant EB , et éducateurs du Réseau
Tisser des liens de confiance avec les familles est un levier essentiel de réussite pour les élèves. Dans une perspective de co-éducation, cette formation vise à aider les 
enseignants à instaurer des relations de partenariat positives, même dans les contextes complexes. Elle propose des outils concrets pour mieux communiquer, accueillir 
et coopérer avec les familles au quotidien. Les objectifs de ce module seront d'identifier les freins et les leviers dans la relation école-familles, de mettre en œuvre des 
postures et pratiques favorisant une relation de confiance, et de construire des outils ou rituels simples pour améliorer la communication avec les familles.

Approfondir la pédagogie du Sens Conscient – Mardi 21 octobre – 9h/12h 13h30/16h30. Marc-Olivier Sephiha
=> Enseignants CM débutants ou rejoignant EB 
Dans ce module, nous reviendrons sur l'apprentissage conscient afin de trouver comment prévenir et pallier les difficultés connues en ce début d'année scolaire. Nous 
repèrerons les difficultés de ses élèves pour les aider à les dépasser et à s'en affranchir, tout en remettant du sens au cœur de leur apprentissage.
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PRESENTATION DETAILLEE DES MODULES
Suite du Parcours des Enseignants Collège (20-21 octobre)
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Aspirazione contorno

Atelier partage de bonnes pratiques – Lundi 20 octobre – 9h/12h. 
=> Educateurs du Réseau
Un atelier pour partager nos bonnes pratiques entre pairs 

Apprendre à tisser des liens de confiance avec les familles – Lundi 20 octobre – 13h30/16h30. FLYAWAY :  Rozenn Le Roux-Mion et Louisa Bendjilali
=> Enseignants Maternelle, CP, CE, CM débutants ou rejoignant EB , et éducateurs du Réseau
Tisser des liens de confiance avec les familles est un levier essentiel de réussite pour les élèves. Dans une perspective de co-éducation, cette formation vise à aider 
les enseignants à instaurer des relations de partenariat positives, même dans les contextes complexes. Elle propose des outils concrets pour mieux communiquer, 
accueillir et coopérer avec les familles au quotidien. Les objectifs de ce module seront d'identifier les freins et les leviers dans la relation école-familles, de mettre en 
œuvre des postures et pratiques favorisant une relation de confiance, et de construire des outils ou rituels simples pour améliorer la communication avec les familles.
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PRESENTATION DETAILLEE DES MODULES
Suite du Parcours des Educateurs (20 octobre)
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Présentation des formateurs 

SEPHIHA Marc-Olivier est professeur de Français en collège 
public depuis 18 ans (dont 8 ans en ZEP), accompagnant scolaire 
pour des élèves en difficulté (troubles "dys" notamment), 
formateur à la Pédagogie de l'attention (issue principalement de 
la méthode Nuyts) pour des écoles indépendantes et sous 
contrat. Marc-Olivier est par ailleurs comédien et animateur de 
théâtre, chanteur et chef de chœur. 

RASANAYAGAM Juliet. Enseignante en maternelle au Cours La 
Boussole, depuis septembre 2021 et également responsable du 
cycle 1, Juliet a à cœur que chaque enfant grandisse et 
s'épanouisse dans un climat de confiance, de bienveillance et 
de joie à l'école. Elle s’appuie sur les pédagogies de Maria 
Montessori, d’Elisabeth Nuyts et du Docteur Vittoz et cherche, 
chaque jour, à comprendre et connaître ses élèves - clefs du lien 
de confiance, du vivre ensemble et des apprentissages.

MATHON Ostiane D'une logique d'enseignement je suis 
progressivement passée à une logique d'accompagnement et de 
conseil, appliquée aux personnes et aux équipes de professionnels. 
Après 24 ans d'expérience au sein et hors de l'Éducation nationale, 
en France comme à l'étranger, j'ai fondé @LabLearn : un laboratoire 
d'idées au service de la formation et du développement profession-
nel. J'accompagne l'élaboration et la mise en oeuvre des projets 
professionnels dans une logique de conduite du changement.

Louisa Bendjilali est une ancienne enseignante du 1er degré, 
sophrologue et formatrice FLYAWAY. Elle anime de 
nombreuses formations auprès des enseignants autour des 
compétences psychosociales, de la gestion de conflits, de 
l'estime de soi. Grâce à son expérience dans l'enseignement, 
elle connaît bien les problématiques liées à la relation avec les 
parents et la question de la co-éducation.

LE ROUX-MION Rozenn. Formatrice en Discipline Positive, en 
éducation, en management et formatrice FLYAWAY. Rozenn intervient 
auprès de publics variés, de tous âges, de la petite enfance à la 
formation professionnelle, tant pour les parents, les écoles, que les 
associations et les entreprises. Très familière des écoles du réseau 
Espérance banlieues et des enjeux de l'alliance éducative entre tous 
les intervenants, elle anime régulièrement des formations autour de 
la relation parent et école.  



Organisation / Administratif
CONVOCATIONS PERSONNALISÉES
En amont de la formation, chaque enseignant inscrit reçoit par email sa convocation de formation, avec l’accès à son 
programme de formation. 

EDUSIGN
Au début de chaque module, l’enseignant émarge sur le terminal du formateur, via l’application EDUSIGN. 
A la fin de son parcours de formation, l’enseignant répond à un quiz pour valider les acquis. Il reçoit également une  
enquête de satisfaction à remplir à la fin de chaque module. 

PRISE EN CHARGE DE LA FORMATION PAR AKTO
Chaque école doit ensuite monter un dossier de prise en charge par Akto (FLYAWAY envoie un document d’aide à la 
saisie du dossier). Pour cela, elle aura besoin de la convention + du programme de formation + déroulé pédagogique. A 
l’issue de la formation, FLYAWAY envoie à chaque école la facture ainsi que les certificats de réalisation pour 
compléter le dossier Akto et obtenir le remboursement. Chaque école devra régler au plus vite FLYAWAY sans 
attendre le remboursement Akto, ce qui permet à FLYAWAY de rémunérer les formateurs.
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